
KÄYTTÖ
Resource Protein -valmiste on tarkoitettu sairauteen 

liittyvän vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Valmiste 

sopii käytettäväksi silloin kun proteiini on tärkeä osa ravit-

semushoitoa, kuten lihasten ja immuunivasteen vahvis-

tamiseen tai ylläpitämiseen esimerkiksi haavanhoidon 

yhteydessä.

Käytetään lääkärin tai ravitsemusterapeutin ohjauksessa. 

Juoma sopii aikuisille ja yli 3-vuotiaille lapsille. Käytetään 

varoen 3-5 -vuotiailla lapsilla.

Ravistettava ennen käyttöä. Tarjotaan mieluiten kylmänä. 

Suklaan ja kahvin makuiset juomat voidaan tarjota myös 

vähän lämmitettyinä. Jos Resource Protein -valmiste 

lämmitetään mikroaaltouunissa, se on kaadettava ensin 

toiseen astiaan.

ANNOSTELU 

Lääkärin tai ravitsemusterapeutin ohjeiden mukaan tai 

1-3 pulloa päivässä välipalana.

SÄILYTYS 

Avaamaton pakkaus säilytetään huoneenlämmössä. 

Avattu pakkaus on säilytettävä suljettuna jääkaapissa ja 

käytettävä vuorokauden kuluessa avaamisesta.

Runsasproteiininen, hyvänmakuinen 
täydennysravintojuoma
Resource Protein on ravitsemuksellisesti täysipainoinen ja runsasproteiininen 

täydennysravintojuoma, jonka koostumus on ohut ja rasvapitoisuus suhteellisen pieni.

RAVINTOSISÄLTÖ (100 ml) 

Energia 125 kcal

Rasva 3,5 g (25 E%) kasviöljyä

Hiilihydraatit  14 g (45 E%) glukoosisiirappia ja 

sakkaroosia 

Proteiini 9,4 g (30 E%) maitoproteiinista

Laktoosi Vähälaktoosinen <0,5 g

Gluteeni Gluteeniton

Protein

Resource Protein -valmiste on kliininen ravin-

tovalmiste. Kelan korvattavuus koodeilla 601 (Ravin-

toaineiden, lähinnä rasvojen, vaikeat imeytymishäiriöt) 

ja 602 (Lasten vaikeat aliravitsemustilat).
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AINESOSAT
Vesi, maitoproteiini, sakkaroosi, glukoosisiirappi,  

kasviöljy (rapsi), kivennäisaineet (kaliumkloridi,  

kaliumsitraatti, natriumsitraatti, magnesiumsitraatti, 

magnesiumoksidi, rautasulfaatti, sinkkisulfaatti,  

mangaanisulfaatti, kuparisulfaatti, natriumfluoridi, 

kromikloridi, natriummolybdaatti, kaliumjodidi, natrium-

selenaatti), emulgointiaine (E471), aromit, tärkkelys*, 

vitamiinit (C, E, niasiini, pantoteenihappo, B
6
, A, B
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, B
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, 

foolihappo, K, biotiini, D), stabilointiaine (karrageeni).

*Kaikissa muissa makuvaihtoehdoissa paitsi kaakaossa.

 

Aprikoosi: värit E120 ja E160aii

Mansikka: E120

Metsämarja: E120

Kahvi: E150c

Suklaa: kaakaojauhe (1,5 %)

N
H

S
/ 

R
S

 P
ro

te
in

 A
C

B
L 

19
4-

1,
 1

95
-1

, 1
91

-1
, 1

93
-1

, 1
90

-1
, 1

92
-1

 1
70

8 
FI

Aprikoosi Suklaa Mansikka Metsämarja Kahvi Vanilja

TILAUKSET
Resource Protein -valmistetta voi ostaa apteekista tai

tilata suoraan Oriolasta, p. 010 429 555. 

Sähköposti: laakemyynti@oriola.fi

Puhelin: 010-429 555 

Makuvaihtoehto Vnr-nro

Aprikoosi 32 11 93 

Suklaa 32 11 94 

Mansikka 32 11 95 

Metsämarja 32 11 96  

Kahvi 33 00 81 

Vanilja 33 00 86

Myyntiyksikkö: 4 x 200 ml

RAVINTOARVO (/100 ml)
Energia kcal 125  

 kJ 527

Rasva (25 E%) g 3,5 

- josta tyydyttyneet g 0,5 

- josta kertatyydyttymättömät g 2,1 

- josta monityydyttymättömät g 0,9 

n-6:n-3 -suhde  1:2

Hiilihydraatit (45 E %) g 14 

- joista sokerit g 6,5 

- joista laktoosi g <0,5

Ravintokuitu (0 E%) g 0/<0,5*

Proteiini (30 E%) g 9,4

Vitamiinit     

A-vitamiini µg 120 

D-vitamiini µg 1,3/1,2*  

K-vitamiini µg 10  

C-vitamiini mg 16  

B1-vitamiini mg 0,20  

B2-vitamiini mg 0,23  

B6-vitamiini mg 0,25  

Niasiini mg NE 1,6  

Foolihappo µg 35  

B12-vitamiini µg 0,65/0,35* 

Pantoteenihappo mg 0,65  

Biotiini µg 5,0  

E-vitamiini mg a-TE 2,3

Kivennäisaineet    

Natrium mg 80 

Kloridi mg 100/65* 

Kalium mg 155/190* 

Kalsium mg 120 

Fosfori mg 100 

Magnesium mg 23 

Rauta mg 1,5 

Sinkki mg 1,3 

Kupari mg  0,17 

Jodi µg 17 

Seleeni µg 7,5 

Mangaani mg 0,27/0,34* 

Kromi µg 5,5/12* 

Molybdeeni µg 11 

Fluoridi mg 0,12/0,08*

Osmolariteetti                     mOsm/l         390/450* 

Osmolaliteetti                mOsm/kgH2O    500/570* 

Vesipitoisuus g/100 ml 80

*Koskee suklaanmakuista valmistetta
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