
Kuitu 
0 g

Proteiini 
20 g

kcal 
300

Gluteeniton

Nutridrink Protein on runsaasti proteiinia sisältävä  
täydennysravintovalmiste. Nutridrink Protein on  
sellaisenaan käyttövalmis pirtelömäinen juoma  
nautittavaksi silloin, kun päivittäistä ravinnontarvetta  
ei pystytä tyydyttymään normaalilla ruoalla tai kun  
proteiinintarve on lisääntynyt.

Nutridrink 
Protein
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Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus
1983188 Nutridrink Protein aprikoosi 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml
1983212 Nutridrink Protein kaakao 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml
1983204 Nutridrink Protein kahvi 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml
1983170 Nutridrink Protein mansikka 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml   
1983196 Nutridrink Protein metsämarja 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml   
1983162 Nutridrink Protein vanilja 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml

   per pullo
  (= 200 ml)

Energiaa		     kcal	                           300
		     kJ	                            1260
Proteiinia	 27 E%	    g	                                 20
Hiilihydraatteja	 41 E%	    g	                              31,2
- laktoosia		     g                           	     6,4
- sakkaroosia		     g                                8,6
Rasvaa	 32 E%	    g 	                             10,6
- linolihappoa		     g	                                2,4
- a-linoleenihappoa	    g	                                0,5
Natrium		     mg/mmol	          100/4,3
Kalium		     mg/mmol         	 400/10,2
Kloridi		     mg/mmol	           166/4,6
Kalsium		     mg/mmol	          560/14
Fosfori		     mg/mmol           	390/12,5
Magnesium		     mg/mmol	              80/3,3
Rauta		     mg	                   	          4,2
Sinkki		     mg	                             3,2
Kupari		     mg	                            676
Mangaani		     mg	                           1,26
Fluori		     mg	                           0,38
Molybdeeni		     mg	                             38
Seleeni		     mg	                             22
Kromi		     mg	                             26
Jodi		     mg	                             50
A-vitamiini		     mg RE/ky	          376/1252
D-vitamiini		     mg/ky                   	2,6/104
E-vitamiini		     mg a-TE/ky          	 4,6/7
K-vitamiini		     mg	                               20
Tiamiini (B1)		     mg	                           0,56
Riboflaviini (B2)		     mg	                           0,62
Niasiini		     mg NE	                       6,8
Pantoteenihappo	    mg	                               2
B6-vitamiini		     mg	                          0,66
Foolihappo		     mg	                            100
B12-vitamiini		     mg	                            1,4
Biotiini		     mg	                              15
C-vitamiini		     mg	                             38
Koliini		     mg	                           138

Osmolaliteetti 600 mOsm/kg H2O
Osmolariteetti 470 mOsm/l
Vesisisältö 76 %

Nutricia Medical Oy 
Linnankatu 26 A, 20100 Turku 
Puh. (02) 274 4111 
www.nutricia.fi  infosuomi@nutricia.com

Ravintosisältö

Käyttöalue: 
Nutridrink Protein sisältää runsaasti proteiinia ja suojaravin-
toaineita. Se sopii käytettäväksi lisäravintona muun ruoan 
ohella esim. välipalaksi tai iltapalaksi.

Lisäravintona potilaille 
- joilla proteiinin ja energian tarve on lisääntynyt 
  (leikkaukset, palovammat, vaikeat traumat, infektiot) 
- joilla on huono ruokahalu, mutta ruoansulatuskanava toimii 	
  	normaalisti (vanhukset, anorektikot, syöpä- ja sädehoitopo-    	
	 tilaat) 
- joilla on puremis- ja nielemisvaikeuksia  
- jotka siirtyvät nestemäisestä normaaliin ruokavalioon.

Lisäravintona 
- toipilaille 
- raskauden ja imetyksen aikana 
- urheilijoille
 
Käyttö: Nutridrink Protein on käyttövalmis, suun kautta otet-
tava ravintovalmiste, joka maistuu parhaimmalta jääkaap-
pikylmänä. Tarjoa joko suoraan pullosta, pillillä tai lasiin/
mukiin kaadettuna. Joukkoon voi lisätä jääpaloja pitämään 
juoma kauemmin kylmänä. Hedelmiä ja marjoja lisäämällä  
Nutridrink Proteinista saadaan raikkaita välipaloja ja jälkiruo-
kia. Kaakaon- ja kahvinmakuiset juomat maistuvat erinomai-
silta myös lämmitettyinä. Ei sovellu alle 3-vuotiaille lisättyjen 
värien vuoksi. Käytetään varoen 3–6 -vuotiaille runsaan pro-
teiinimäärän takia.

Annostus: Tarpeen mukaan 1–3 pulloa päivässä.

Ainesosat: Maitoproteiini, vesi, maltodekstriini, rypsi- ja au-
ringonkukkaöljy, sakkaroosi, happamuudensäätöaine (sitruu-
nahappo E 330), emulgointiaine (soijalesitiini E 322), aromeja, 
kivennäis- ja hivenaineita, koliini, vitamiineja, värejä. Kaaka-
onmakuisessa lisäksi kaakao ja stabilointiaine (karrageeni  
E 407).

Ominaisuudet: Runsasproteiininen, vähärasvainen, glutee-
niton, vähäjätteinen, hyvänmakuinen. Yhdessä pullossa on  
n. 25 % potilaan optimaalisesta päivittäisestä vitamiinien ja 
kivennäisaineiden saannista.

Korvattavuus: Nutridrink Protein on sairausvakuutuslain mu-
kaan peruskorvattava aikuisten ja lasten ravintoaineiden vai-
keissa imeytymishäiriöissä (koodi 601) sekä lasten vaikeissa 
aliravitsemustiloissa (koodi 602).

Pakkaus: 200 ml pullo, tukkupakkaus 4 x 200 ml, myyntiyk-
sikkö 1 x 200 ml. Tilaukset mieluiten tukkupakkauksittain eli 4 
myyntiyksikköä kerrallaan per maku.

Säilytys: Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna  
jääkaapissa 24 tuntia.

Säilyvyys: Valmistuspäivästä 12 kk. UHT-käsitelty.  
Parasta ennen -päivämäärä merkitty pulloon.

Myynti: Apteekit

Jakelu: Tamro Oyj

Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti


