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Diasip

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Ryhmäpakkaus Tukkupakkaus
2083020 Diasip kaakao 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml
1945682 Diasip mansikka 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml
1945831 Diasip vanilja 1 pullo 200 ml 4 x 200 ml 6 x 4 x 200 ml

Energiaa		     kcal	                           200	
		     kJ	                              840
Proteiinia	 19 E%	    g	                                9,8
Hiilihydraatteja	 47 E%	    g	                              23,4
- laktoosia		     g                           	     7,2	
- isomaltuloosia		    g                                8,8
Rasvaa	 34 E%	    g                                7,6
- linolihappoa		     g                                1,7	
- a-linoleenihappoa	    g                                0,3
Ravintokuitua		     g	                                   4
Natrium		     mg/mmol	            110/4,7	
Kalium		     mg/mmol	               200/5	
Kloridi		     mg/mmol	              90/2,5	
Kalsium		     mg/mmol	            106/2,7	
Fosfori		     mg/mmol	                 94/3	
Magnesium		     mg/mmol	              46/1,9	
Rauta		     mg	                             3,2
Sinkki		     mg	                             2,4
Kupari		     mg	                             360
Mangaani		     mg	                             0,7
Fluori		     mg	                             0,2
Molybdeeni		     mg	                               20
Seleeni		     mg	                               15
Kromi		     mg	                               24
Jodi		     mg	                               26
A-vitamiini		     mg RE/ky	            164/546
D-vitamiini		     mg/ky	                     2,4/96
E-vitamiini		     mg a-TE/ky	             5/7,5
K-vitamiini		     mg	                             10,6
Tiamiini (B1)		     mg	                              0,8
Riboflaviini (B2)		     mg	                              0,4
Niasiini		     mg NE	                        3,6
Pantoteenihappo	    mg	                              1,6
B6-vitamiini		     mg	                              0,6
Foolihappo		     mg	                                76
B12-vitamiini		     mg	                               1,3
Biotiini		     mg	                                13
C-vitamiini		     mg	                               30
Koliini		     mg	                             100
Karotenoidit		     mg	                              0,4

Osmolaliteetti 440 mOsm/kg H2O
Osmolariteetti 365 mOsm/l
Vesisisältö 83 %

Ravintosisältö    per pullo
  (= 200 ml)
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Käyttöalue:
Diasip on tarkoitettu diabetesta sairastavan henkilön  
täydennysravinnoksi muun ruoan ohella tai tarvittaessa ai-
noaksi ravinnonlähteeksi. Diasipin hiilihydraattilähteenä on 
käytetty hitaasti imeytyvää isomaltuloosia, tapiokatärkkelys-
tä ja laktoosia, jotka tasapainottavat verensokerin nousua.  
Lisäksi liukeneva ravintokuitu hidastaa hiilihydraattien 
imeytymistä ja yhdessä liukenemattoman ravintokuidun 
kanssa normalisoi suolen toimintaa. Hyvän verensokerita-
sapainon ylläpitämiseksi ja dyslipidemian ehkäisemiseksi  
Diasipissa on diabeetikon ravitsemussuositusten mukainen 
rasvakoostumus. Puolet proteiinista on kolesterolia alentavaa 
soijaproteiinia.

Käyttö: Diasip maistuu parhaimmalta jääkaappikylmänä.  
Diasipia ei suositella alle 3-vuotiaille.

Annostus: Täydennysravinnoksi 1–3 pulloa vuorokaudessa,  
ainoaksi ravinnoksi energiantarpeen mukaan. 

Ainesosat: Vesi, isomaltuloosi, ravintokuituseos (galakto-
oligosakkaridit, resistentti dekstriini, resistentti tärkkelys,  
selluloosa), kasviöljy (rypsi- ja auringonkukkaöljy), tapioka-
tärkkelys, laktoosi, maito- ja soijaproteiini, happamuuden-
säätöaine (sitruunahappo), kalaöljy, kivennäis- ja hivenainei-
ta, karotenoideja, vitamiineja, aromi, väri, sakeuttamisaine  
(karrageeni), makeutusaineet (asesulfaami K ja natriumsaka-
riini). 

Ominaisuudet: Gluteeniton. Alhainen glykeeminen indeksi. 
Yhdessä pullossa on 20 % potilaan optimaalisesta päivittäi-
sestä vitamiinien ja kivennäisaineiden saannista. 

Makuvaihtoehdot: Kaakao, mansikka ja vanilja.

Korvattavuus: Diasip on sairausvakuutuslain mukaan 
peruskorvattava aikuisten ja lasten ravintoaineiden vaikeissa 
imeytymishäiriöissä (koodi 601) sekä lasten vaikeissa ali-
ravitsemustiloissa (koodi 602).

Pakkaus: 200 ml pullo, ryhmäpakkaus 4 x 200 ml,  
myyntiyksikkö 1 x 200 ml. Tilaukset mieluiten ryhmä- 
pakkauksittain. Tukkupakkaus 6 x 4 x 200 ml.

Säilytys: Avaamattomana huoneenlämmössä,  
avattuna jääkaapissa 24 tuntia. 

Säilyvyys: Valmistuspäivästä 12 kk. UHT-käsitelty.  
Parasta ennen -päivämäärä merkitty pulloon. 
Myynti: Apteekit

Jakelu: Tamro Oyj

Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti


