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Käyttöalue:
Souvenaid-juoma on kliininen ravintovalmiste 
varhaisen Alzheimerin taudin ruokavaliohoitoon.  
Se on tarkoitettu käytettäväksi terveydenhuollon 
henkilöstön ohjauksessa. 

Annostus
Souvenaid on pakattu pieneen 125 ml:n pulloon ja 
annostus on yksi pullollinen vuorokaudessa.

Käyttö
Souvenaid on valmista juotavaksi. Se voidaan juoda 
suoraan pullosta tai kaataa lasiin oman maun mukaan. 
Juoma maistuu parhaimmalta kylmänä, joten se kan-
nattaa säilyttää jääkaapissa. Souvenaid on hyvä ottaa 
samaan aikaan joka päivä, esimerkiksi aamuisin aamiai-
sen yhteydessä. Tällöin sen käytöstä tulee tapa, ja se on 
helpompi muistaa joka päivä. Unohtuneen Souvenaid-
pullollisen voi kuitenkin juoda silloin kun sen päivän 
aikana muistaa.
 
Souvenaidia ei saa kuumentaa, pakastaa eikä sekoittaa 
muihin juomiin. 

Käyttö yhdessä Alzheimer-lääkkeiden ja muiden 
lääkkeiden kanssa
Souvenaidin ja Alzheimer-lääkkeiden sekä muiden 
lääkkeiden yhteiskäytön ei ole tutkimuksissa havaittu 
aiheuttaneen haittavaikutuksia. 

Ainesosat
Vesi, maltodekstriini, sokeri, kalaöljy, lehmänmaito-
proteiini, aromi, uridiinimonofosfaatti, koliini, happa-
muudensäätöaine, stabilointiaineet, kivennäisaineita, 
vitamiineja, soijalesitiini, väri.

Ravintosisältö
125 ml:n 
pullo

Energiaa kcal/kJ 125/525

Proteiinia
Hiilihydraatteja
- laktoosia
Rasvaa
- tyydyttyneitä rh
- monotyydyttymättömiä rh
- polytyydyttymättömiä rh
   -  EPA
   -  DHA

g
g
g
g
g
g
g
mg
mg

3,8
16,5

< 0,025
4,9
1,6
0,8
1,9

300
1200

Kivennäisaineita

Na
K
Cl
Ca
P
Mg
Fe
Zn
Cu
Mn
Mo
Se
Cr
I

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
µg
mg
µg
µg
µg
µg

125
188
156
100

88
25

2
2

225
0,41
12,5

60
8,4

16,6

Vitamiineja

A
D3

E
K
Tiamiini (B1)
Riboflaviini (B2)
Niasiini
Pantoteenihappo
B6

Foolihappo
B12

Biotiini
C

µg-RE
µg
mg-α-TE
µg
mg
mg
mg-NE
mg
mg
µg
µg
µg
mg

200
0,88

40
6,6

0,19
0,2
2,3

0,66
1

400
3
5

80

Muita ravintotekijöitä

UMP 
Koliini

Osmolaliteetti

Osmolariteetti
Happamuus
Vesisisältö

mg
mg

mOsm/
kg H2O
mOsm/l
pH
ml

625
400

580

490
6,2

105



Ominaisuudet
Vähälaktoosinen, gluteeniton. Sisältää lehmänmaito-
proteiinia, kalaöljyä ja soijaa.

Makuvaihtoehdot
Mansikka ja vanilja.

Pakkaus
125 ml pullo, myyntiyksikkö 4x125 ml:n ryhmäpakkaus, 
tukkupakkaus 6x4x125 ml.

Säilytys 
Souvenaid säilyy avaamattomana huoneenlämmössä  
parasta ennen päivämäärään saakka. Avattu Souvenaid-
pullo on suljettava uudelleen korkilla, säilytettävä jää-
kaapissa ja käytettävä 24 tunnin kuluessa. On suositel-
tavaa juoda koko Souvenaid-pullollinen kerralla, jotta  
varmistetaan oikean annoksen saaminen joka päivä. 

Myynti
Apteekit

Jakelu
Tamro Oyj 

Valmistaja
N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti.

Nutricia Medical Oy
Linnankatu 26 A, 20100 Turku
infosuomi@nutricia.com
www.nutricia.fi

www.souvenaid.fi

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus

2097152 Souvenaid mansikka 4 x 125 ml 6 x 4 x 125 ml

2113314 Souvenaid vanilja 4 x 125 ml 6 x 4 x 125 ml

Souvenaid sisältää Fortasyn Connect™ ravintoaine-
yhdistelmän, joka on suunniteltu täyttämään lievää  
Alzheimerin tautia sairastavien ravitsemukselliset  
erityistarpeet. 

Fortasyn Connect™
EPA (kalaöljy) 300 mg
DHA (kalaöljy) 1200 mg
Fosfolipidit  106 mg
Koliini 400 mg
UMP (uridiinimonofosfaatti) 625 mg
E-vitamiini 40 mg
C-vitamiini  80 mg
Seleeni 60 µg
B12-vitamiini 3 µg
B6-vitamiini  1 mg
Foolihappo 400 µg


