Fresubin 5 kcal Shot

» Fresubin ~ Fresubin

Makuvaihtoehdot: Neutraali, Sitruuna
120 ml EasyBottle-pullossa

Ravintosisalto

60 6o

Per 120 ™

Tuotetieto

Keskimdaradinen sisalto

100 mi 30 mi
Energia kJ 2100 630
(= keal) (500) (150)

Rasva g 53.8 161
josta tyydyttyneita
rasvahappoja g 67 5

joista keskipitkaketjuisia

triglyserideja(MCT) g 139 42
josta kertatyydyttémid
rasvahappoja g 24.6 74
josta monityydyttomia
rasvahappoja g |25 38
Hiilihydraatit g 4.0 1.2
joista sokeria o] 40 12

josta laktoosia g o] 0
Kuitu g 04 01
Proteiini g 0 0
Suola g 0 0
Vesi mil 40 12
Vitamiinit
E-vitamiini mg a-TE" 14.0 42
K-vitamiini ug 38.0 1.4

Energiansaanti (energia %):
rasvasta 96.8, hiilihydraateista 3.2, kuidusta O, proteiinista O
*a-TE: tokoferoliekvivalentti
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Yleista:

Kliininen ravintovalmiste. Runsasenergiainen (5,0 kcal/ml), pitka- ja
keskipitkaketjuisia rasvahappoja sisaltava rasvaemulsio. Laktoositon ja
gluteeniton. Tarkoitettu ruokavaliohoitoon potilaille, joilla on aliravitsemus tai
aliravitsemnuksen riski ja erityisesti potilaille, joilla on suuri energiantarve tai
nesterajoitus.

Annostus:

Terveydenhoitohenkilokunta maarittaa annostuksen potilaan tarpeiden
mukaan. Suositus taydentavaan ravitsemukseen 3 - 4 x 30 ml/paiva

(450 - 600 kcal). Annos ei saisi ylittda 50 % potilaan koko energiantarpeesta.

Tarkeaa:

Saa kayttaa vain terveydenhoitohenkilokunnan ohjauksessa. Ei sovellu
ainoaksi ravinnonlahteeksi. Ei alle 3-vuotiaille lapsille. Ei parenteraaliseen (iv.)
kayttoon.

Kasittelyohjeet:
Sdilytettava huoneenlammossa. Avattua pulloa voidaan sailyttda jaakaapissa
enintdan 14 paivaad. Pakattu kontrolloiduissa olosuhteissa.

Vasta-aiheet:

Fi sovellu kaytettavaksi, jos enteraalinen ravitsemus on kiellettyd, kuten
akuutin maha-suolikanavan verenvuodon, ileuksen tai sokin yhteydessa.
Kaytettava varoen, jos potilaalla on vaikea elimen vajaatoiminta seka
heikentynyt aineenvaihdunta tai jos ruoansulatuskanavan kyky hyodyntaa
ravintoaineita on vaikeasti heikentynyt. Ei sovellu potilaille, joilla Fresubin
5 keal Shot -valmisteen sisaltamien ravintoaineiden metabolia on estynyt
synnynnaisen hairion takia.

Ainesosat

Fresubin 5 kcal Shot: VVesi, rapsidl)y, keskipitkat rasvahapot (MCT), sakkaroos,
emulgointiaine (E 472c), aromiaineet, stabilointiaineet (E 460, E466),
sakeuttamisaine (E 415)

Maut

Neutraali, Sitruuna

Tamron tilaustiedot

Tamro tilaus- | Artikkeli-
Tuote numero numero
Fresubin 5 kcal shot neutraali 214208 7031801
Fresubin 5 kcal shot sitruuna 215053 7032801
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