
Kuitu 
0 g

Proteiini 
12 g

kcal 
300

Gluteeniton

Nutridrink  
Compact

Nutridrink Compact on runsaat 2,4 kcal/ml energiaa 
sisältävä, tiivistetymmässä muodossa oleva täydennys-
ravintovalmiste. Nutridrink Compact on pakattu pieneen  
125 ml helppokäyttöiseen pulloon, jonka jaksaa juoda 
kerralla vaikka ruokahalu olisi heikko.



Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus
2034015 Nutridrink Compact banaani 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml
2034312 Nutridrink Compact mansikka 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml
2034163 Nutridrink Compact mokka 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml
2033868 Nutridrink Compact vanilja 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml   
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Käyttöalue: 
Nutridrink Compact on entistäkin runsaammin energiaa  
(2,4 kcal/ml) sisältävä, tiivistetymmässä, mutta helposti nau-
tittavassa muodossa oleva täydennysravintovalmiste. Nutri-
drink Compact on pakattu pieneen 125 ml:n pulloon, jossa on 
runsaasti energiaa ja proteiinia sekä oikeissa suhteissa kaik-
kia päivän aikana tarvittavia ravintoaineita. Pullollisen jaksaa 
juoda kerralla, vaikka ruokahalu olisi heikko tai esim. sairau-
den takia ei pysty syömään suuria annoksia. Se sopii käytettä-
väksi ainoana ravintona tai lisäravintona muun ruoan ohella.

Ainoana ravintona
Nestemäinen ruokavalio: 
- puremis- ja nielemisvaikeudet 
- suu- ja leukakirurgian jälkitilat 
- ylemmän ruoansulatuskanavan kasvaimet

Lisäravintona muun ruoan ohella toipilaille, syöpäpotilaille,  
vanhuksille ja anorektikoille ravinnontarpeen mukaan. Sopii 
myös nesterajoitteisille tiiviin koostumuksensa ja pienen 
annoskoon ansiosta.

Käyttö: Nutridrink Compact on käyttövalmis, suun kautta otet-
tava ravintovalmiste, joka maistuu parhaimmalta jääkaappikyl-
mänä. Tarjoa Nutridrink Compact joko suoraan pullosta, pillillä 
tai lasiin/mukiin kaadettuna. Mokanmakuinen juoma maistuu 
erinomaiselta myös lämmitettynä. Nutridrink Compact sovel-
tuu yli 6-vuotiaille, varovasti käytettynä 3–6 -vuotiaille.

Annostus: Täydennysravintona ravinnontarpeen mukaan 
1–3 pulloa päivässä tai ainoana ravintona ravinnontarpeen 
mukaan, yleensä 5–7 pulloa päivässä.

Ainesosat: Vesi, glukoosisiirappi, maitoproteiini, rypsi- ja 
auringonkukkaöljy, kivennäis- ja hivenaineita, emulgointiaine 
(soijalesitiini E 322), happamuudensäätöaine (sitruunahappo 
E 330), vitamiineja, koliini, aromeja, värejä.

Ominaisuudet: Erittäin vähälaktoosinen, gluteeniton, vähäjät-
teinen, hyvänmakuinen. Yhdessä pullossa on n. 20 % potilaan 
optimaalisesta päivittäisestä vitamiinien ja kivennäisaineiden 
saannista.

Korvattavuus: Ei korvattava.

Pakkaus: 125 ml pullo, myyntiyksikkö 4 x 125 ml. 

Säilytys: Avaamattomana huoneenlämmössä,  
avattuna jääkaapissa 24 tuntia.

Säilyvyys: Valmistuspäivästä 9 kk. UHT-käsitelty.  
Parasta ennen -päivämäärä merkitty pulloon.

Energiaa		     kcal	                           300	
		     kJ	                            1263
Proteiinia	 16 E%	    g	                                 12
Hiilihydraatteja	 49 E%	    g	                                 37
- laktoosia		     g                          	   < 0,6	
Rasvaa	 35 E%	    g                              11,6
- linolihappoa		     g                                2,7	
- a-linoleenihappoa	    g                                0,5	
Natrium		     mg/mmol	            120/5,2	
Kalium		     mg/mmol	            294/7,4	
Kloridi		     mg/mmol	            114/4,9	
Kalsium		     mg/mmol	            218/3,2	
Fosfori		     mg/mmol	               218/7	
Magnesium		     mg/mmol	                 49/2	
Rauta		     mg	                             4,8
Sinkki		     mg	                             3,6
Kupari		     mg	                             538
Mangaani		     mg	                                1
Fluori		     mg	                             0,3
Molybdeeni		     mg	                            30,0
Seleeni		     mg	                            17,5
Kromi		     mg	                            20,0
Jodi		     mg	                            40,0
A-vitamiini		     mg RE/ky	            300/999
D-vitamiini		     mg/ky	                     2,3/92
E-vitamiini		     mg a-TE/ky	          3,8/5,7
K-vitamiini		     mg	                                16
Tiamiini (B1)		     mg	                              0,5
Riboflaviini (B2)		     mg	                              0,5
Niasiini		     mg NE	                        5,4
Pantoteenihappo	    mg	                              1,6
B6-vitamiini		     mg	                              0,5
Foolihappo		     mg	                                80
B12-vitamiini		     mg	                             0,63
Biotiini		     mg	                                12
C-vitamiini		     mg	                               30
Koliini		     mg	                             110

Osmolaliteetti 1175 mOsm/kg H2O
Osmolariteetti 710 mOsm/l
Vesisisältö 64 %

Ravintosisältö    per pullo
  (= 125 ml)  
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